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EDITORIALE
È TEMPO DI PARTIRE:  
ISTRUZIONI PER L’USO      
 

È TEMPO DI TORNARE:  
I CONSIGLI UTILI  

UN’INIZIATIVA

A cura di Excalibur
Hanno collaborato: Marzia Novelli, Julia Chinelli, Riccardo Mazzoni,  
Paolo Bosatra, Manuele Cascioli, Rita Scevola, 
Morena Ceriotti (Concept grafico)
Foto: Shutterstock, Excaliburphoto.eu 
Si ringrazia per il sostegno:  
Ca’ Zampa, Club del Sole, Milliexovet, OverLine Merini, Zoetis
Media partner: Gatto Magazine - Sprea editori

AVVERTENZA 
I contenuti e i consigli pratici riportati nella rivista hanno uno scopo 
puramente informativo e divulgativo, basato sull’esperienza degli 
autori. Non costituiscono in alcun modo un consulto veterinario o una 
consulenza professionale personalizzata. 





OGNI GIOVEDÌ alle 21:30, Marzia Novelli 
con esperti, veterinari, educatori, comportamentisti,
toelettatori, zoologi e tanti altri amici degli animali,

vi aspettano sulla prima web tv dedicata a cani,
gatti e tutti gli altri animali... e all’ambiente.

Youpet - la web tv dalla loro parte
Youpet - la web tv dalla loro parte

SEGUICI SUI NOSTRI CANALI

www.youpet.it YouPettv youpet_tv TheYoupettv

ci vediamo in diretta 
ci vediamo in diretta 

il 24 settembre!il 24 settembre!
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PROTEGGIAMOLI DAL CALDO 
Durante l’estate, le alte temperature 
possono rappresentare un grave 
pericolo per cani e gatti.  
La termoregolazione degli animali 
domestici è diversa da quella umana; i 
cani e i gatti, infatti, non sudano come 
noi. 
 Per questo motivo, l’ombra e l’acqua 
fresca sono essenziali per prevenire il 
surriscaldamento e mantenere i nostri 
amici pelosi in salute.

DUE COSE NON DEBBONO 
MAI MANCARE: 
OMBRA E ACQUA FRESCA

Durante l’estate, le alte temperature 
possono rappresentare un grave pericolo 
per cani e gatti. La termoregolazione degli 
animali domestici è diversa da quella umana; 
i cani e i gatti, infatti, non sudano come noi. 

Per questo motivo, l’ombra e l’acqua 
fresca sono essenziali per prevenire il 
surriscaldamento e mantenere i nostri amici 
pelosi in salute.
 
UN RIFUGIO NATURALE

L’ombra offre un rifugio dalle temperature 
elevate e riduce il rischio di colpi di 
calore. È importante assicurarsi che gli 
animali abbiano sempre accesso a zone 
ombreggiate, specialmente durante le ore 
più calde della giornata. 
L’acqua fresca e pulita deve essere sempre 
disponibile. 

In estate, l’acqua evapora rapidamente, 
quindi è fondamentale controllare spesso le 
ciotole e riempirle regolarmente inoltre   con 
il caldo si possono formare alghe e batteri 
per questo è importante procedere spesso 
la cambio completo dell’acqua nelle ciotole 
e a un lavaggio accurato dei contenitori. 
Oltre a garantire ombra e acqua, esistono 
diversi metodi per mantenere i vostri animali 
domestici freschi e a proprio agio durante 
l’estate.

CONSIGLI UTILI
1. Uso di Ventilatori e Aria Condizionata:

Se i vostri animali passano la maggior 
parte del tempo in casa, l’uso di ventilatori o 
aria condizionata può aiutare a mantenere 
una temperatura ambiente confortevole. 
I ventilatori possono creare una brezza 
piacevole, mentre l’aria condizionata può 
abbassare la temperatura dell’intera casa. E’ 
importante tenere d’occhio la temperatura 
degli ambienti refrigerati che non siano 
eccessivamente freddi per evitare che gli 
animali possano ammalarsi.  

2. Tappetini Refrigeranti:
I tappetini refrigeranti sono una 

soluzione pratica e efficace per aiutare i 
vostri animali a rinfrescarsi. Questi tappetini 
contengono un gel che rimane fresco al 
tatto e può fornire un sollievo immediato dal 
caldo. Posizionare un tappetino refrigerante 
nella zona preferita del vostro animale può 
incoraggiarlo a sdraiarsi e rinfrescarsi.

 
3. Bagni e Docce Fresche:

Un modo semplice per rinfrescare cani 
e gatti è offrire loro bagni o docce con 
acqua fresca. Basterà bagnare il pelo con 
acqua fresca per abbassare la temperatura 
corporea. Per i cani, una piscina gonfiabile 
in giardino può essere una fonte di 
divertimento e refrigerio.
 
4. Panni Umidi e Bottiglie di Acqua Ghiacciata:

Un’altra opzione è utilizzare panni umidi. 
Inumidite un panno con acqua fredda e 
passatelo sul corpo del vostro animale, 
concentrandovi sulle zone con meno pelo, 
come la pancia e le zampe. Bottiglie di acqua 
ghiacciata avvolte in un panno possono 
essere posizionate vicino al luogo dove 
l’animale si riposa, fornendo una fonte di 
fresco supplementare.

 
5. Evitare l’Asfalto Bollente:

 L’asfalto e altre superfici dure possono 
diventare estremamente calde sotto il 
sole estivo, causando ustioni ai cuscinetti 
delle zampe degli animali. È meglio evitare 
passeggiate durante le ore più calde 
e preferire percorsi su erba o terreno 
ombreggiato. 

 
FITNESS SÌ MA CON GIUDIZIO
Durante i mesi estivi, è importante 

pianificare le passeggiate dei nostri amici a 
quattro zampe nei momenti più freschi della 
giornata.

 Gli orari ideali sono il mattino presto, 
prima che il sole raggiunga il suo picco, 
e il tardo pomeriggio o la sera, quando la 
temperatura inizia a scendere. Inoltre, è 
consigliabile scegliere percorsi ombreggiati, 
come parchi con alberi, per offrire ulteriore 
protezione dal sole.

 
In estate, è fondamentale adattare 

l’intensità delle attività fisiche per evitare 
che cani e gatti si affatichino troppo 
rapidamente. 

Per i cani, attività come le passeggiate 
leggere o il nuoto possono essere molto 
benefiche e rinfrescanti. 

Evitate esercizi ad alta intensità, come la 
corsa o i giochi di riporto intensivi, durante 

Consigli da non dimenticare



vacanze
Buone

le ore più calde. Per i gatti, che generalmente 
sono meno inclini alle attività fisiche all’aperto, 
assicuratevi che abbiano accesso a luoghi 
freschi e ombreggiati dove possono rilassarsi 
e giocare in sicurezza.

 
Quando le temperature esterne sono 

troppo alte, è consigliabile mantenere gli 
animali attivi con giochi e intrattenimento 
indoor. Per i cani, i giochi di intelligenza, come i 
puzzle con premi in cibo, possono essere una 
valida alternativa alle attività all’aperto. 

Anche i giochi di nascondino, dove 
nascondete piccoli premi o giocattoli in 
casa, possono stimolare la mente del cane e 
mantenerlo attivo. 

Per i gatti, i giocattoli interattivi, come le 
canne da pesca con piume, sono ottimi per 
incoraggiare il movimento e l’esercizio fisico 
senza esporli al caldo esterno.

 
LA CURA PELLE E DEL PELO 

La toelettatura regolare è essenziale per 
mantenere il pelo e la pelle dei nostri animali 
domestici sani, specialmente durante i 
mesi estivi. Il caldo, l’umidità e l’esposizione 
a parassiti come pulci e zecche possono 
causare problemi alla pelle e al pelo di cani 
e gatti. Spazzolare regolarmente il pelo aiuta 
a rimuovere lo sporco, i peli morti e i nodi, 
migliorando la circolazione sanguigna e 
permettendo alla pelle di respirare meglio. 

Questo processo è particolarmente 
importante per gli animali a pelo lungo, che 
possono soffrire maggiormente il caldo e 
sviluppare nodi e infiammazioni cutanee se 
non adeguatamente curati.

Oltre a migliorare l’aspetto del pelo, la 
toelettatura regolare permette di individuare 
tempestivamente eventuali problemi di 
salute, come infezioni della pelle, parassiti o 
escoriazioni. 

Durante la spazzolatura, è possibile 
controllare la presenza di pulci, zecche o 
altri parassiti e intervenire prontamente per 
evitare infestazioni. 

DOPO LE PASSEGGIATE 
Una buona spazzolata e il controllo del 

zone intertidigitali orecchie e coda può 
evitare grossi problemi legati ai forasacchi, 
si tratta di spighe che sono capaci di bucare 
la pelle o provocare seri danni agli animali. 
Inoltre, la toelettatura offre un’opportunità di 
legame tra l’animale e il proprietario, creando 
momenti di tranquillità e interazione positiva.

SAPER SCEGLIERE I PRODOTTI
La scelta dei prodotti giusti per la cura 

del pelo e della pelle è fondamentale per 
mantenere i vostri animali domestici in salute 
durante l’estate. È importante utilizzare 
shampoo e balsami specifici per cani o gatti, 
per non rischiare di irritare la loro pelle. 
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Gli shampoo ipoallergenici e delicati sono 
ideali per gli animali con pelle sensibile o problemi 
cutanei. Alcuni shampoo contengono ingredienti 
naturali come l’avena, l’aloe vera e l’olio di cocco, 
noti per le loro proprietà lenitive e idratanti. Per la 
spazzolatura, è utile scegliere spazzole e pettini 
adatti al tipo di pelo del vostro animale. 

I cani e i gatti a pelo lungo beneficiano di 
spazzole con setole più lunghe e distanziate, 
mentre per gli animali a pelo corto sono più 
indicate spazzole con setole corte e fitte. 

Le spazzole per il sottopelo possono aiutare a 
rimuovere i peli morti e a prevenire la formazione 
di nodi e matasse.

Durante l’estate, l’uso di spray e lozioni 
protettive può contribuire a mantenere la pelle e 
il pelo idratati e protetti dai raggi UV. 

Esistono prodotti specifici che offrono 
protezione solare per gli animali domestici, 
particolarmente utili per quelli con pelle chiara 
o pelo corto, più suscettibili alle scottature. 
Inoltre, l’utilizzo di antiparassitari, sotto forma di 
spot-on, collari o spray, è cruciale per prevenire 
infestazioni di pulci, zecche e zanzare, che 
possono trasmettere malattie pericolose.

Oltre alla toelettatura regolare e all’uso di 
prodotti specifici, ci sono altre pratiche che 
possono aiutare a mantenere il pelo e la pelle 
dei vostri animali domestici in ottime condizioni 
durante l’estate. 

Bagni frequenti, ma non troppo ravvicinati, 
possono essere benefici, soprattutto dopo 
attività all’aperto o nuotate. Tuttavia, è importante 
non esagerare, poiché bagni troppo frequenti 
possono rimuovere gli oli naturali della pelle, 
causando secchezza e irritazioni. In caso il 
vostro cane ami farsi frequenti bagni al mare è 
consigliabile dopo effettuare un lavaggio con 
acqua dolce. Sale e sabbia infatti possono essere 
responsabili di irritazioni cutanee. 

 
Un’altra precauzione utile spuntare   il pelo in 

eccesso, soprattutto nelle razze a pelo lungo. 
Tuttavia, non bisogna mai tosare completamente 
il pelo, poiché questo serve anche come barriera 
protettiva contro i raggi solarie soprattutto aiuta il 
cane a manternere una buona termoregolazione.  

Un taglio più corto e ordinato può aiutare a 
mantenere l’animale fresco senza compromettere 
la protezione naturale del pelo.. Infine, è 
importante osservare regolarmente la pelle del 
vostro animale per eventuali segni di problemi, 
come arrossamenti, gonfiori, perdita di pelo o 
croste. Se notate qualcosa di anomalo, consultate 
il veterinario per un controllo approfondito. 

La prevenzione e il trattamento tempestivo 
delle condizioni della pelle possono evitare 
complicazioni e garantire che il vostro animale 
domestico rimanga in salute e felice durante tutta 
l’estate.

SE UN UOMO 
ASPIRA A UNA 
VITA VIRTUOSA, 
IL SUO PRIMO 
ATTO SARÀ 
ASTENERSI DAL 
FERIRE 
GLI ANIMALI. 

(ALBERT 
EINSTEIN)

ALBA DI SANGUE
Andrea Carlo Cappi

di andrea Carlo Cappi
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IL futuro
IL presente
IL passato

Il volume è stato stampato in occasione della mostra 

DIABOLIK.

Il passato, il presente, il futuro 

a WOW Spazio Fumetto (Milano, 2016).

L’autore
Andrea Carlo Cap-

pi, nato nel 1964, 

vive tra l’Italia e la 

Spagna. Ha pubbli-

cato una cinquantina 

di titoli fra roman-

zi, saggi e raccolte 

di racconti. Autore di una saga di romanzi originali 

dedicati a Diabolik & Eva Kant, ha fi rmato anche 

co-sceneggiature, romanzi e racconti con protagoni-

sta Martin Mystère e ha collaborato alla serie “Mata 

Hari” su RadioRai. Su Segretissimo Mondadori pub-

blica le avventure di Carlo Medina e di Mercy “Ni-

ghtshade” Contreras (queste ultime sotto il nome 

François Torrent), alcune disponibili anche in edizio-

ne digitale. Tra le uscite più recenti: la novità “Black 

and Blue” (Cordero Editore), le riedizioni di “Night-

shade-Obiettivo Sickrose” (Edizioni Cento Autori) 

e “Medina-Milano da morire” (Cordero Editore), e 

numerosi ebook presso Algama Editore.

Fotografi a di Alberto Aliverti

di andrea Carlo Cappi
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Il mitico personaggio delle sorelle Giussani è prota-

gonista di una vicenda mai letta a fumetti. Diabolik, 

accompagnato da Eva Kant, viaggia da Clerville fi no 

all’Estremo Oriente sulle tracce di cinque preziosi ta-

lismani di giada cui ha dato la caccia fi n dal principio 

della sua carriera criminale. Ma i talismani sono ambiti 

anche dalle Triadi dell’esotica città di Gau Long e da 

un misterioso personaggio che sembra conoscere ciò 

che nemmeno Diabolik sa del proprio passato...

Il primo di una serie di avvincenti romanzi.

andrea Carlo Cappi
La LunGa notte
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Non perdete i romanzi già disponibili in libreria!

ALBA DI SANGUEAndrea Carlo Cappi

L’autore
Andrea Carlo Cap-pi, nato a Milano nel 1964, vive tra l’Italia e la Spagna. Autore di una cinquantina di titoli - con il suo nome e con lo pseu-donimo François Torrent - ha dato vita al “Kverse”, universo thriller che riunisce le avventure seriali dei personaggi di Medina, Nightshade, Sickrose e Black, molte delle quali edite da “Segretissimo Mondadori”. Oltre al ciclo di Diabolik & Eva Kant, ha fi rmato due romanzi originali con Martin Mystère. Ha collaborato come sceneggiatore al serial di RadioRAI Mata Hari. Tra le sue uscite più recenti: in volume presso Corde-ro Editore il noir Back to Black, in ebook presso Alga-ma Editore la riedizione di alcune storie del Kverse, i sexy thriller scritti a quattro mani con Ermione e il saggio Fenomenologia di Diabolik.
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Il giorno della VENDETTA

Da quando Eva Kant ha incontra-to Diabolik, i due hanno costituito un’inseparabile coppia criminale. Ma ora la compagna del ladro più famoso del mondo deve dimostra-re di sapersela cavare da sola, af-frontando un colpo ad alto rischio nella Repubblica di Rennert. Il bottino è il Tesoro della Corona di Zlata, di cui fa parte la leggendaria Pietra Nera ambita per secoli da-gli alchimisti. Eva raccoglie la sfi -da, preparando il suo piano in una città in cui si intrecciano intrighi dimenticati, antiche maledizioni e moderni giochi di potere. Ma a darle la caccia non c’è solo l’ispet-tore Ginko, venuto a indagare da Clerville. C’è anche qualcuno che non avrà pace fi nché non vedrà morta Eva Kant. E il giorno del-la vendetta si avvicina. Il quarto romanzo della saga di Diabolik & Eva Kant, un’altra emozionante avventura mai letta a fumetti.

di andrea Carlo Cappi

Il giorno della VENDETTA

Andrea Carlo Cappi
L’ORA DEL CASTIGO

Il giorno della VenDetta
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Scegli le tue letture  X Thriller X Mistery X Cucina & gastronomia X Fumetti

diabolikdiabolikIN ESCLUSIVA la SAGA 
di Andrea Carlo Cappi su

acquista

1 libro

la spedizione 
è gratuita
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Non perderai nemmeno un numero!
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Centralino 02 87168197
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L’abbonamento è un servizio necessario soprattutto per coloro che non hanno un punto vendita vicino a casa. L’offerta di abbonamento è calcolata perciò in modo etico perchè non sia in concorrenza sleale con le edicole.
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In vacanza
con NOI...

La bella stagione è arrivata ed è il momento di pensare alle vacanze, anche  
per i nostri amici a quattro zampe. Subito nella nostra mente compare un dubbio: li 

portiamo con noi o li lasciamo a casa? Ecco alcune possibili risposte

PRO

FINALMENTE INSIEME!
• Questo è il periodo migliore per 

fare tutte quelle cose che negli altri mesi 
vorremmo fare ma non riusciamo. Per 
esempio possiamo passare tutto il giorno 
insieme al nostro cane e le passeggiate 

diventano momenti di tempo condiviso e 
non soltanto  i cinque minuti per la pipì! 
Ben più della metà degli italiani, come atte-
stano le ricerche sui nostri comportamenti, 
è abituato a portare il proprio animale in 
ferie, soprattutto chi possiede una casa di 
vacanza. Di questi il 66% va al mare, men-
tre il 27% in montagna.

 
IN MONTAGNA

• Passare le vacanze in montagna con 
il cane non è difficile: trovata la sistemazio-
ne (albergo o campeggio) le passeggiate 

possibili saranno numerose. Attenzione 
però ai pericoli!

 
AL MARE

• Andare in spiaggia con il cane è 
sempre meno un miraggio; sono infatti 
molte le spiagge per gli animali. Ov-
viamente serve educazione e occorre 
ricordarsi che troppo sole e l’acqua 
salata non fanno benissimo al nostro 
amico, Per trovare le spiagge italiane 
digitate: www.vacanzeanimali.it/bk-g-
spiagge.html.



CONTRO

SÌ... VIAGGIARE?
•  Non sempre è una buona idea: die-

tro a un bel viaggio possono nascondersi 
insidie, stress e pericoli che non dobbia-
mo sottovalutare.

L’AEREO NON SEMPRE È COMODO
•  Per quanto agevole, l’esperienza 

per un cane o un gatto a causa del ru-
more dei motori e della pressurizzazione 
dell’ambiente non è mai il massimo.

... ANCHE L’AUTO PERÒ
•  Prima di affrontare un percorso, è 

meglio abituare l’animale a viaggiare in 
auto su brevi distanze. 

OCCHIO ALLE MULTE 
•  Le multe possono essere salatis-

sime se non siamo più che attenti a ri-
spettare i divieti che possiamo incontrare 
ancora in tante località di villeggiatura. 

CONTROLLARE SEMPRE PRIMA
•  Per accertarsi con sicurezza se una 

spiaggia è aperta o meno ai cani bisogna 
rivolgersi alla capitaneria di porto, alle 
APT o agli uffici del Demanio. 

SALUTE AL PRIMO POSTO
•  È bene documentarsi sulle malattie 

presenti nei luoghi che vogliamo visitare e 
sugli obblighi sanitari richiesti. La frequen-
tazione di alcuni luoghi di villeggiatura 
può nascondere pericoli che richiedono 
consigli sanitari. 

BUROCRAZIA
•  Anche i nostri amici hanno biso-

gno dei documenti: a tutti serve il libretto 
sanitario con le vaccinazioni in regola 
e se si pensa di andare all’estero (in un 
paese europeo) occorre procurarsi il pas-
saporto previsto dal Regolamento UE n. 
998/2003.

IN VACANZA INFORMATI
Ecco alcuni siti che potranno esservi utili
- https://www.poliziadistato.it/articolo/viaggiare-
con-i-nostri-amici 

-https://www.airbnb.it/a/pet-friendly/_BA_
n8AOwLd4aAh14EALw_wcB

- https://www.zoetispets.com/it-it/



le alternative...
alla PENSIONE

Asilo giornaliero o pet sitter, sono queste le due possibilità per chi, non volendo 
lasciare i propri amici da soli, quando è fuori casa, vuole assicurare loro 

un soggiorno sereno durante i caldi giorni estivi! 

Il caldo è scoppiato già da un po’ e non 
vediamo l’ora di scappare dalla città e 

dagli impegni lavorativi per goderci un 
po’ di meritato relax durante le vacanze, 
tuttavia il pensiero di lasciare il nostro 
amico a quattro zampe da solo non ci fa 
stare tranquilli. Allora, se non siamo tra i 
fortunati che possono contare sull’amico 
di pianerottolo disposto a occuparsi del 
nostro animale domestico (cane o gatto 
che sia) dobbiamo trovare la soluzione 
migliore per tempo... L’esperienza di una 
vacanza insieme a volte può rivelarsi 
più uno stress che una felicità, quindi 
meglio desistere e pensare di lasciarli a 
casa, con le loro abitudini consolidate. 
Fortunatamente, abbiamo a disposi-
zione una varietà di servizi e proposte 

alternative fra le quali scegliere. Vedia-
mole insieme.

IL PET SITTER DI FIDUCIA
Quella del dog o cat sitter è o ormai 

una figura riconosciuta dalla società, le 
cui mansioni sono consolidate. Scegliere 
la persona giusta è fondamentale, poiché 
non gli si affida solo il nostro pet, ma 
anche la nostra casa che, inevitabilmente 
rimane nella sua disponibilità. Importan-
te, se la nostra scelta finale è di questo 
tipo, provvedere alle provviste adeguate: 
croccantini, sabbietta (per i gatti), cibo 
di diversi gusti e, naturalmente, pettini e 
spazzole pulite e pronte per essere usate 
sul mantello dei nostri amici. Solitamen-
te i pet sitter assicurano -in media- un 



CHE GLI ANIMALI CI AIUTINO A VIVERE 
MEGLIO È UN FATTO ASSODATO.  
LE VACANZE SONO IL PERIODO IDEALE 
PER SCOPRIRE NUOVE ESIGENZE  
E MODI DI CONVIVENZA, SEMPRE 
ALL’INSEGNA DEL RISPETTO, 
SOPRATTUTTO QUANDO NON POSSIAMO 
PORTARLI CON NOI PER NON SOTTOPORLI 
A UN “VIAGGIO DA INCUBO”.

servizio giornaliero di un’ora, ma nei casi 
di padroni apprensivi ed esigenti sono 
disponibili carnet di due uscite per i cani 
o addirittura la possibilità che passi la 
notte con l’animale per non farlo sentire 
troppo solo! 

L’ASILO GIORNALIERO
Si trovano prevalentemente nelle 

metropoli che, a fronte di un abbona-
mento mensile o trimestrale, offrono un 
servizio giornaliero di ospitalità in strut-
ture create e attrezzate appositamente. 
Sull’esempio degli asili per i bambini, si 
porta il cane al mattino e lo si riprende 
il pomeriggio o in serata. Alcune offrono 
il servizio anche in estate, ed è un’equa 
soluzione se non vogliamo disturbare 

troppo i vicini, gli amici e i parenti, che 
dovranno provvedere soltanto a portarlo 
e riprenderlo. Il nostro amico, inoltre, 
non si sentirà abbandonato poiché il 
fatto di “dormire a casa” lo rassicurerà, 
inoltre durante il giorno sarà sollecitato 
con giochi e momenti educativi che non 
fanno mai male!

 
HOUSE SITTING 
L’ULTIMA FRONTIERA

Una soluzione innovativa arriva dall’In-
ghilterra e mette in contatto viaggiatori e 
proprietari di case e pet. Infatti, a fronte 
di prendersi cura dell’animale di casa, si 
lascia la casa a disposizione del viaggiato-
re. Questo tipo di collaborazione prevede 
l’iscrizione al sito con la creazione di un 
profilo referenziato per scegliere la solu-
zione ideale!  
Info: www.trustedhousesitters.com



01
SCEGLIERE 
IN MODO 
CORRETTO

IN VACANZA 
attenti a... 

Tutti al mare,  
in montagna o al lago 

per rilassarsi e divertirsi 
con tutta la famiglia, 

cani e gatti compresi! 
L’importante è sapere 
come gestire i nostri 
amici pet per evitare 
tutti i problemi che 

potrebbero rovinare 
le vacanze al gruppo. 
Quindi non bisogna 
partire alla ventura  
ma organizzarsi! 

 Trovata la località marina ideale e 
valutato quello che offre (per esempio, 
uno spazio fresco dove lasciare il cane 
nelle ore più calde) dobbiamo capire se 
il nostro amico può accompagnarci in 
spiaggia. In genere un cane sano, con 
le giuste precauzioni, non avrà problemi 
ma un giovane cucciolo o un anziano 
potrebbero risentire della temperatura e 
delle condizioni ambientali. Parliamone 
con il veterinario per farci spiegare an-
che se il nostro amico ha dei problemi 
specifici che rendono consigliabile evi-
tare la spiaggia.

02
LA GITA  
AL MARE  
IN SICUREZZA

I cani possono fare il bagno in mare 
senza problemi mentre bisogna stare at-
tenti a non lasciarli troppo al sole. Occor-
re farli bere spesso e levare sale e sabbia 
dal pelo con abbondante acqua dolce. 
Inoltre, è meglio chiedere al nostro vete-
rinario, se la “vita da spiaggia” fa bene al 
nostro amico. In spiaggia il nostro com-
pito sarà quello di controllare l’ambiente 
ed eliminare tutti i possibili rischi. I cani 
infatti soffrono il caldo e l’esposizione al 
sole, quindi dobbiamo assicurarci che 
abbiano sempre a disposizione un posto 
all’ombra e una ciotola con acqua fresca.



03
PERICOLO 
CALDO E 
INSOLAZIONE

Fate attenzione che non si 
addormenti sotto il sole e non fatelo 
correre e saltare nelle ore più calde: il 
colpo di calore è sempre in agguato. 
Se ci accorgiamo che ha il respiro 
affannato bisogna sistemarlo all’ombra e 
aiutarlo con bagnature di acqua fresca. 
È utile ricordare che, a volte, non basta 
la protezione dell’ombrellone... nelle ore 
più calde il rischio rimane alto. 

04
SABBIA 
OPPURE
SCOGLI?

Quasi tutti i cani sono provetti nuotato-
ri, ma è sempre bene prestare la massima 
attenzione. Intanto, non forziamo il cane 
a entrare in acqua e non facciamogli fare 
il bagno se è accaldato. Inoltre, stiamo 
attenti a scegliere lo spazio giusto per farlo 
entrare in acqua: non deve essere trop-
po affollato e, viceversa, neanche troppo 
selvaggio con scogli scoscesi, taglienti o 
scivolosi, oppure con fondali ricchi di ricci 
marini. Attenzione, se si dovesse allontana-
re troppo o se il cucciolo è al suo debutto 
in spiaggia, anche alle correnti. RIcordate 
poi: niente bagno con la bandierina rossa!

05
SALSEDINE 
& ACQUA 
SALATA!

Forse non tutti sanno che per 
i nostri amici, l’acqua del mare, se 
ingerita può diventare una purga 
con “effetto immediato”  deva-
stante... Evitiamo quindi di dar da 
mangiare al cane prima di andare 
in spiaggia e portiamolo ogni ora a 
fare i suoi bisogni nei punti predi-
sposti. 

E a fine giornata una doccia di 
acqua dolce, senza shampoo, con 
controllo e pulizia di zampe, polpa-
strelli, orecchie e mantello, seguita 
da una bella e morbida asciugatura. 



06
NUOTARE 
SENZA 
ESAGERARE

I cani che amano l’acqua corrono il 
rischio di nuotare un po’ troppo. Non 
sempre, infatti, si rendono conto che 
dopo una bella nuotata al largo bisogna 
anche avere le forze per tornare a riva! 
Stiamo attenti: per sicurezza è sempre 
meglio che i cani nuotino vicino a riva. 
Anche perché, non bisogna dimenticare 
che per i cani il nuoto è un esercizio 
fisico continuo e... stancante. Inoltre, se 
è un esemplare di taglia grossa, bisogna 
stare attenti che per gioco non ci graffi, 
o addirittura, ci tiri sotto con tutta la sua 
forza e mole!

08
SE SCATTA 
L’ALLARME 
INSETTI

In estate gli insetti diventano un fa-
stidio anche per i nostri amici a quattro 
zampe in maniera abbastanza indistinta. 
Vespe, api e calabroni possono provo-
care reazioni allergiche. Si può preve-
nire il problema ricorrendo a repellenti 
anche naturali, da applicare sulla cute o 
da diffondere nell’ambiente. Anche per 
l’annoso problema delle zecche e dei 
parassiti più pericolosi non bisogna mai 
dimenticare che è meglio prevenire!  
A tal proposito, esistono prodotti speci-
fici per la prevenzione utili e non tossici.

07
QUANDO 
LA SPIAGGIA È 
PET FRIENDLY

Nelle spiagge Pet Friendly il 
migliore amico dell’uomo è sempre 
ben voluto; ma l’ospite deve essere 
educato e socievole! Cosa significa 
scegliere una spiaggia amica degli 
animali? Significa, oltre all’accesso 
con il cane, godere di una serie di 
servizi pensati appositamente per 
lui: ciotole per l’acqua e per le croc-
chette, guinzaglio apposito da attac-
care all’ombrellone, sacchetti per la 
raccolta delle deiezioni, docce calde 
e fredde, presenza di veterinario. 



A differenza del cane, il gatto non ama particolarmente gli spostamenti: e 
per lui lasciare il proprio territorio anche soltanto per un breve periodo può 
diventare una fonte di stress. Ovviamente alcuni esemplari amano i viaggi e 
la scoperta di “nuovi territori”... purché l’avventura sia condivisa con il proprio 
padrone! La prima accortezza da seguire nel nuovo ambiente è quella di non 
farlo allontanare e di averlo sempre sott’occhio: sarebbe un vero guaio se si 
dovesse perdere. Anche per eventualità come quelle citate è importantissimo 
che il gatto sia microchippato e che grazie al collarino chiunque possa risalire 
ai nostri recapiti. 
Le giuste cure che faranno la differenza e trasformeranno il nostro micio, da 
un gatto spaesato, a un gatto “fiero” del suo nuovo ambiente. 
Anche durante il viaggio qualche attenzione in più non guasta: il trasportino 
deve essere comodo e rassicurante, non una prigione dove l’animale si 
senta in balia del nulla circostante e il mal d’auto abbia il sopravvento! 
Molte rassicurazioni, i suoi giochi e qualche fermata ogni tanto (se il viaggio 
è lungo) sicuramente possono risolvere la situazione e farci arrivare a 
destinazione con più tranquillità.  

ANCHE MICIO sceglie di partire...

09
PIÙ 
MONTAGNA 
MENO PERICOLI 

La vacanza in montagna è sicura-
mente molto piacevole per i nostri amici 
animali. Rispetto a quella marina, la va-
canza in montagna è più rassicurante per 
loro. Tuttavia, anche in questo caso è me-
glio consultare il veterinario e conoscere 
i regolamenti dei parchi naturali. Oltre 
che approfondire gli eventuali pericoli: 
la presenza di vipere ci obbliga a capire 
come utilizzare, in caso di morso, il siero 
anti-vipera!

10 LA DIETA 
DELL’ESTATE 

Scegliamo alimenti ricchi di vitamine 
e minerali che con il caldo tendono a 
essere espulsi più facilmente. Attenzione 
ai fuori pasto, che in estate diventano un 
vero assillo. Evitiamo di far stare male i 
pet e assicuriamogli una dieta corretta e 
ricca di liquidi. Non lasciamo seccare gli 
avanzi nella ciotola! Possiamo anche sud-
dividere la quantità giornaliera in più pasti 
con piccole dosi. La ciotola deve essere 
posta in un punto accessibile ma riparato.

































DESENZANO
Desenzano del Garda (BS)

ORBETELLO
Orbetello (GR)

LA RISACCA
Porto Sant’Elpidio (FM)

BOLOGNA

MILANO

FIRENZE

ROMA

PESCARA

ANCONA

Gioca insieme 
al tuo amico 
a 4 zampe!
Unisciti a noi per celebrare l’amore 
per i cani nei nostri Villaggi, con 
attività dedicate al divertimento 
e al benessere tuo e del tuo 
compagno a quattro zampe, in una 
cornice di natura e comfort.

Scopri le tappe della 3ªedizione 
delle Dog Week:

SCANSIONA
IL QR CODE
E SCOPRI
DI PIÙ:

DOG YOGA,
GIOCHI IN ACQUA, 
AGILITY, DOG SUP

E DOG BALANCE FIT:
queste saranno solo
alcune delle tante 

ATTIVITÀ INDIVIDUALI
E GRATUITE

svolte dagli educatori 
cinofili presenti 

in Villaggio

LUNEDÌ 14 - SABATO 19

DESENZANO Lago di Garda 

ORBETELLO Toscana 

LA RISACCA Marche

SETTEMBRE





PARTECIPA ANCHE TU
POSTA SUI TUOI SOCIAL

UNA FOTO CON IL TUO ANIMALE
CON #IONONTIABBANDONO

Non tradire la sua fiducia.
Lui si è affidato a te.

PARTECIPA ANCHE TU
POSTA SUI TUOI SOCIAL

UNA FOTO CON IL TUO ANIMALE
CON #IONONTIABBANDONO

Non tradire la sua fiducia.
Lui si è affidato a te.

#IONONTI
ABBANDONO
#IONONTI
ABBANDONO

patrocinio

contributo non condizionato

patrocinio scientifico

















































È tempo di tornare
i consigli utili


























